



Formation 

CONTENU 
Comprendre les principes mécaniques, diagnostiquer les problèmes. Apprendre les 
réglages et l’entretien minimal de vos freins.

POUR QUI ? 
Vous voulez retrouvez la maitrise de votre vélo, supprimer la sensation d’un freinage 
incertain.

POUR QUOI ? 
Pour obtenir plus de confort et de sécurité au freinage.

QUAND ? 
Pour voir les dates des modules : www.ohcyclo.org

PRIX & INSCRIPTION 
40€ par module
Inscription sur place, à l’atelier, au 4 rue Garibaldi.

OHCYCLO :  “ L’atelier vélo qui place l’humain au centre et le vélo à ses côtés ! “

Je répare 
mes freins


